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www.parcocapraro.it
PRIMO WEEK END 09-10 maggio 2009

SABATO 09 MAGGIO:

ore 15.00: Meeting sulla figura dell'animatore

ore 17.00-18.00: Fitness: riscaldamento, lavoro aerobico, defaticamento
ore 18.00-19.30: Giochi di socializzazione

ore 19.30-21.00: Pausa

ore 21.00 : Baby Dance&Balli di gruppo

DOMENICA 10 MAGGIO:
ore 09.00-10.30: Teoria sull'allestimento materiali e giochi in spiaggia
ore 10.30-12.00: Fitness
ore 12.00-13.00: Workshops teoria&giochi
ore 13.00-14.30: Pausa
ore 14.30-15.30: Teoria e pratica per l'uso di casse amplificate
ore 15.30-16.00: Teatrino dimostrativo dei capo animatori
ore 16.00-16.30: Teoria teatrino & Teoria KinderParty
ore 16.30-18.30: Giochi inerenti alla teoria
ore 18.30-19.30: Baby Dance&Balli di Gruppo

SECONDO WEEKEND 16-17 maggio 2009

SABATO 16 maggio:

ore 15.00-15.30: Meeting

ore 15.30-16.30: Fitness

ore 16.30-19.30: Teoria&Tornei a rotazione
ore 19.30-21.00: Pausa

ore 21.00: Baby Dance&Balli di Gruppo

DOMENICA 17 MAGGIO:

ore 09.00-12.00: Giochi & workshop e palloncini

ore 12.00-13.00: Fitness

ore 13.00-14.30: Pausa
ore 14.30- 15.30: " Galateo della sopravvivenza"
ore 15.30-18.30: Il "vostro teatrino & KinderParty”
ore 18.30-19.30: Baby Dance&Balli di Gruppo

TERZO WEEKEND 23-24 maggio 2009

SABATO 23 MAGGIO:

ore 15.00-15.30: Meeting

ore 15.30-16.30: Fitness

ore 16.30-19.30: Tornei&Giochi di squadra
ore 19.30-21.00: Pausa

ore 21.00 : Baby Dance&Balli di Gruppo

DOMENICA 24 MAGGIO:



ore 09.00-12.00: Giochi popolari e di squadra

ore 12.00-13.00: Il "vostro fitness"

ore 12.30-14.30: Pausa
ore 14.30- 16.00: tornei&giochi di squadra in spiaggia
ore 16.00 18.30: torneo di bocce in spiaggia

ore 18.30-19.30: Baby Dance&Balli di Gruppo

QUARTO WEEKEND 30-31 maggio 2009

SABATO 30 MAGGIO: in spiaggia

ore 15.00-15.30: organizzazione materiali e spiaggia

ore 15.30-16.30: " Il vostro fitness" in spiaggia

ore 16.30-18.30: " Il "vostro teatrino " in spiaggia

ore 18.30-19.30: " | vostri balli di gruppo in spiaggia

ore 19.30-21.00: Pausa

ore 21.00 . “la vostra Baby Dance&Balli di Gruppo " in camping

DOMENICA 31 MAGGIO: in camping
ore 09.00-12.00: Giochi popolari e di squadra
ore 12.00-13.00: Il "vostro fitness"
ore 12.30-14.30: Pausa
ore 14.30- 16.00: tornei e giochi di squadra in spiaggia
ore 16.00 18.30: torneo di bocce in spiaggia
ore 18.30-19.30: Baby Danceé&Balli di Gruppo

QUINTO WEEKEND 01-02 giugno 2009 Giornata tipo in spiaggia

LUNEDI 01 GIUGNO: Giornata tipo degli animatori

ore 09.30-10.30: Pratica. Allestimento punto bandiera + fithess

ore 10.30- 12.00: Giochi come da programma spiaggia

ore 12.00-14.00: Pausa
ore 14.00-1600: Meeting e organizzazione spiaggia
ore 16.30-18.00: Giochi o tornei come da programma in spiaggia
ore 18.30-19.30: Baby Dance&Balli di Gruppo

MARTEDI 02 GIUGNO:

ore 09.00-10.30: Pratica. Allestimento punto bandiera + fithess

ore 10.30-12.00: Giochi come da programma spiaggia

ore 12.30-14.30: Pausa
ore 14.30-16.30: Ripasso generale & dicussione
ore 16.30-18.30: giochi&Tornei a rotazione in spiaggia

come da programma spiaggia

ore 18.30-19.30: Le vostre impressioni - Chiusura

Sistemazione in camping con alloggio presso i caravans dotati di tutti i normali confort
Sono compresi nel corso gratuito:

Alloggio con pernottamento

Istruttori del corso,

CD-ROM delle musiche usate,

Dispense in forma cartacea con descrizione dei giochi,

Cartellina block notes e penna

Attrezzature per i giochi,

Materiali d’'uso,

T-Shirt dell’animazione e cappellino

L R I T R

Ti salutiamo sportivamente
Silvana e Giuseppe



